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Verwijderen aanwezige
begroeiing

Voordat gezaaid kan worden, moet de grond
worden vrijgemaakt van begroeiing. Afhankelijk
van de uitgangssituatie zijn er verschillende
methodes.

Zitten er wortelonkruiden in de bodem?

(4 Denk aan kweekgras, zuring en
akkerdistels.

@ Verwijder deze volledig door uit te spitten.

(+] Op zandgrond kan eerst gemaaid worden,
daarna de grond met een kuul
opentrekken. Wortelonkruiden komen
boven en kunnen handmatig worden
verwijderd.

0 Niet frezen, dit verspreidt
wortelonkruiden.

Zitten er geen wortelonkruiden (meer) in de
bodem, maar wel andere begroeiing?

o Kort afmaaien en eventueel met karton
en/of compost of blad enige tijd
afdekken.

@ Afplaggen van de (voedselrijke)
bodemlaag en bewerkten met
een hark of rotorkopeg.

0 Een periode afdekken met karton
eventueel met grond met compost of
blad erop leggen.

Na het verwijderen van een voedselrijke

laag kan de nieuwe bovenlaag hard worden.
Maak deze los voor een betere structuur en
waterdoorlaatbaarheid. Creéer hoogteverschillen
en geleidelijke overgangen tussen voedselrijke
en voedselarme delen, zodat wortels zich goed
kunnen ontwikkelen. Dit voorkomt problemen
met wortelgroei en zorgt voor een gezonde basis.

Vervolg bewerking

Afhankelijk van de gekozen methode kan direct
of na enige tijd de de grond bewerkt worden

en zaai klaar worden gemaakt. Met de hand
doe je dit het best met een hark, machinaal
met een rotorkopeg. Deze bewerkingen zijn
vergelijkbaar als bij de aanleg van een grasveld
of weide.

Tip: Bodemverstoring heeft een negatief effect
op de bodem en het bodemleven. Bewerk de
bodem bij voorkeur zo min mogelijk of enkel
ondiep.

M Vals zaaibed

Bij inzaai in het voorjaar, kiemen onkruidzaden
vaak sneller dan jouw bloemenzaden. Is er veel
onkruidzaad in de bodem aanwezig, pas dan de
vals-kiembedmethode toe. Eigenlijk wordt het
onkruid hiermee een beetje misleidt.

Hoe wordt een vals zaaibed gemaakt?

Als er veel zaden van ongewenste 1-jarige
soorten zijn, kun je de grond enige keren
opperviakkig bewerken met een schoffel (2-3
cm)of rotorkopeg. Na een bewerking doe je een
paar weken niets. Als er aardig wat onkruidzaad
gekiemd en gegroeid is, maai je het ca. 10 cm
boven de grond af en bewerk je de bodem
ondiep. Dit herhaal je totdat er nog maar
weinig onkruidzaden meer kiemen. Nu kan er
het bloemenmengsel ingezaaid worden. Deze
methode geeft de(bloem)-zaden die gezaaid
worden een betere uitgangspositie en een
mooier beeld in het eerste jaar.



Voorbereiding

inzaaien

Handmatig zaaien

Het zaad kan het beste breedwerpig met de
hand worden uitgestrooid. Zaai dun om te
voorkomen dat je te dicht zaait. Verdeel de
zaden in meerdere porties om te voorkomen
dat je halverwege zonder zaad komt te zitten.
Zaai zowel in de lengte als haaks daarop voor
een gelijkmatige dekking. Voor grotere percelen
kun je zaaibanen markeren met stokjes voor
oriéntatie. Na het zaaien kun je het zaad
oppervilakkig inharken met een grove hark

en lichtjes aandrukken met een grasrol of iets
vergelijkbaars om goed contact tussen zaad en
grond te bevorderen. Vaak is stevig aandrukken
al voldoende.

Zorg ervoor dat je niet dieper zaait dan de
zaaddikte. Voor een goede regelmatige
verspreiding is het mogelijk het zaad te

mengen (1 opl volume) met zand (voor grotere
hoeveelheden al gauw erg zwaar), tarwebloem
of Brinta. Het zand moet zo vochtig zijn dat het
net aan het zaad vast plakt. Als het te nat is plakt
alles aan elkaar en als het te droog is kunnen het
zaad en het zand alsnog scheiden.

Breedte

Lengte

Machinaal zaaien

Voor oppervlakten tot ongeveer 5000 m?
raden we aan om handmatig te zaaien. Tijdens
het machinaal zaaien moet het mengsel
constant worden gemengd, anders kan

het zich scheiden. Niet elke zaaimachine is
geschikt voor deze taak, en het instellen van
de zaaidichtheid kan wat ingewikkelder zijn
dan bijvoorbeeld bij graszaad. Het kan handig
zijn om zaaibanen vooraf te markeren voor een
goede oriéntatie. Machinaal zaaien is alleen
mogelijk met speciaal daarvoor geschikte
machines. Voor hydroseeding, dat wordt
gebruikt bij dijken, taluds en erosiegevoelige
terreinen, kun je het beste contact opnemen
met gespecialiseerde bedrijven.

Volg de specifieke instructies voor het zaaien
van het gekozen mengsel of de losse soorten.
Onthoud dat je niet dieper moet zaaien dan
de zaaddikte.
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